
コミットメントをアセスメント！
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夫婦ともに、「夫婦関係」に問題意識があり、
取り組む姿勢がある。

一方は「夫婦の関係」の悩み、問題意識があるが、一方はない。
「夫婦関係がうまくいかないのは、相手のせいだ。」

どちらも、「夫婦関係」についての問題意識がない。
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